
     Insérer délicatement la sonde dans le canal auditif afin de
ne pas endommager le thermomètre et éviter de blesser la
personne. 
     Prendre les précautions nécessaires avec un enfant.  Son
canal auditif étant plus petit que celui d’un adulte.

Mode prise température ambiant ou objet
En position éteint, appuyer sur le bouton réglage (n°3 sur
image) pendant 3 secondes jusqu’à l’apparition sur l’écran de
l’icône (   ). Placer ensuite le thermomètre entre 
1 à 5 cm de l’objet, appuyer sur le bouton mesure
(n°5 sur image). Un bip retentit, la mesure 
s’affiche alors sur l’écran.

Mode bébé
Ce mode est adapté à la prise de température sur les
nourrissons âgés de 0 à 36 mois. Il suffit d’appuyer sur la
touche mode bébé (n°4 sur image) lors de la mise en
fonctionnement du thermomètre ABBICARE™.

Après chaque mesure
Après chaque utilisation, la sonde (n°7 sur image) doit être
nettoyer avec un chiffon doux ou un coton-tige imbibé
d'alcool. Il est préconisé ensuite d’attendre au moins 10
minutes avant de prendre une nouvelle mesure.
     Le thermomètre ABBICARE™ étant sensible à la
température ambiante, évitez de le manipuler longuement pour
ne pas fausser la prise de mesure.
Après chaque mesure, vous pouvez utiliser le mode mémoire
pour consulter les précédents relevés.

Mode mémoire (jusqu'à 35 enregistrements)
Le thermomètre éteint, appuyer brièvement sur le bouton
réglage (n° 3 sur image) pour passer en mode mémoire.
Appuyer de nouveau sur le bouton afin de faire défiler les
mesures enregistrées. En l’absence de données mémorisées, le
symbole « ---M » s’affichera sur l’écran.

Mode silencieux
Pour passer d'un mode à l'autre (non silencieux/silencieux),
allumer le thermomètre puis maintenir 
appuyer 2 à 3 secondes le bouton réglage 
(n°3 sur image).

Celsius ou Fahrenheit
Le thermomètre allumé, appuyer brièvement sur le bouton
réglage (n° 3 sur image) pour convertir en degrés Celsius ou en
degrés Fahrenheit.

Lecture de la température mesure
Après une prise de mesure, la température s'affichera sur
l'écran LCD sous 3 couleurs possibles:

1- Température mesurée
2- Mode prise température frontale
3- Mode prise température auriculaire
4- Mode prise température ambiant/objet
5- Mode bébé
6- Degré Celsius ou Fahrenheit
7- Prise température avec/sans embout
8- Mise en mémoire
9- Mode silencieux
10- Etat charge des piles

Merci de vérifier que les piles fournies soient bien positionnées
dans le compartiment (n°9 sur image thermomètre)

Mode prise température frontale
Positionner le thermomètre au milieu du front. 
Appuyer sur le bouton de prise de mesure 
(n°5 sur image) tout en glissant le long 
du front jusqu’à la tempe.
En relâchant le bouton, un bip retentit confirmant la prise de
température.
Remarque : la prise de température en mode frontale est
indicative. Cette dernière peut fluctuer d’environ un demi-
degré Celsius de la température corporelle réelle. Ils existent
différents facteurs influençant la précision de la mesure. 
Vous trouverez dans le paragraphe « Conseils pour la prise
de température » des indications pour un maniement optimal.

Le front doit être propre. Il peut être nécessaire de le nettoyer,
il doit être exempt de toutes saletés ou bien de sueur.
Merci de vérifier avant chaque utilisation la propreté de la
sonde (n°7 sur image).
     Le thermomètre ABBICARE™ ainsi que la personne à
mesurer doivent se trouver dans la même pièce au moins une
demi-heure avant la prise de température.

Mode prise température auriculaire
Ôter le cache ou couvercle (n°1 sur image) du thermomètre.
Insérer la sonde dans le canal auditif. Appuyer sur le bouton 
de prise de mesure (n°5 sur image).
Un bip retentit, la température s’affiche alors à l’écran.
     L’oreille doit être propre avant la prise de mesure.
Il existe une différence de température prise entre l’oreille
droite et l’oreille gauche. Par conséquent, nous conseillons de
toujours prendre la mesure dans la même oreille. 

Comme sur les images ci-dessus, merci de tirer l’oreille vers 
le haut et l’arrière (pour les adultes et enfants de plus d’1 an)
afin de permettre une prise de mesure direct sur le tympan.

FR Merci de lire attentivement cette notice avant toute première utilisation et de la conserver
avec le thermomètre ABBICARE™ dans la sacoche fournie.

Description de l'afficheur

Comment utiliser le thermomètre ABBICARE

Pas de fièvre
Entre 32 et 37,3°C

long bip
+0,5°C rectale

Légère fièvre
Entre 37,4 et 37,9°C 

3 bips courts
+0,5°C rectale

Forte fièvre
Entre 38 et 42,9°C

5 bips courts
+0,5°C rectale



Il est déconseillé de garder en main le thermomètre avant de
l’utiliser afin d’éliminer un résultat plus élevé. Une trousse est
fournie pour son rangement et aussi pour le réserver entre 2
mesures.

Il est préconisé de rester dans un état stable dans une même
pièce au moins 30 minutes avant de manipuler le thermomètre
et de mesurer la température.

Il est recommandé dans les situations suivantes de prendre
entre 3 et 5 prises de mesure au même endroit et de garder la
plus haute pour référence :
- dans les 100 premiers jours du nouveau-né
- pour un nourrisson de moins de 3 ans avec un système
immunitaire affaibli
- lors des premières utilisation du thermomètre afin de s'y
familiariser

Utiliser un tampon ou un coton-tige imbibé 
d’alcool à 70° pour nettoyer le boitier, 
le capteur et la sonde du thermomètre. 
Puis laisser sécher avant toute manipulation
 ou prise de mesure.

     Aucun liquide ne doit pénétrer à l’intérieur du thermomètre.
De même l’utilisation de produit abrasif, diluant ou benzène
pour son entretien est strictement interdite.
Veillez enfin à ne pas rayer la surface de l’écran LCD.

Notre thermomètre ABBICARE™ est garanti 12 mois à compter
de la date d’achat, en cas de dommages naturels et non
d’origine humaine. 

La garantie ne couvre pas les piles, l'emballage et tout
dommage causé par une mauvaise utilisation. 

Les défaillances suivantes, causées par l'utilisateur, sont
exclues de la garantie :
- défaillance due à un démontage ou une modification non
autorisée.
- défaillance due à une chute inattendue pendant l'utilisation
ou le transport.
- défaillance due au non-respect des instructions du manuel
d'utilisation.

Nous contacter : boutiqueabkfrance@gmail.com

Ajustement de la température
Le thermomètre allumé, appuyer simultanément sur le bouton
réglage (n°3 sur image) et sur le bouton mode bébé (n°4 sur
image) pendant 5 secondes afin de basculer en mode
ajustement. 
Appuyer de nouveau sur le bouton réglage (n°3 sur image)
pour sélectionner l’écart de température souhaitée : 
jusqu'à plus ou moins 2 degrés.
Pensez à réajuster à plus ou moins 0 degré pour annuler
toute modification.

Arrêt du thermomètre
Après 10 secondes d’inactivité, le thermomètre s’éteint
automatiquement. Sinon, en appuyant de 5 à 7 secondes sur 
le bouton de mesure (n°5 sur image), le mode éteint s’active.

     Attention :
En cas de retrait des piles, les données enregistrées seront
complétement effacées. L'ensemble des paramètres du
thermomètre seront réinitialisés par défaut.

Changement des piles
Retirer le couvercle du compartiment (voir n°9) et insérer 2
piles AAA dans le sens indiqué.
Nous vous conseillons de retirer les piles en cas de longue
période prévue d'inactivé.

La manière la plus correcte de diagnostiquer un état fiévreux
est de connaitre la température de la personne en temps
normale. Il est préférable de relever la température à deux
reprises dans la journée : tôt le matin et en fin d’après-midi. 
Il est préconisé de toujours prendre la température au même
endroit afin d’éviter des données différentes.

Il existe une différence de 0,5°C en moins sur la prise de
température avec un thermomètre rectal. Si vous utilisez 
notre thermomètre ABBICARE™ en mode frontal
principalement, vous pouvez ajuster le résultat (voir rubrique
n°10) afin d'obtenir le même résultat qu'une prise de mesure
rectale.
 
Différents facteurs externes peuvent influencer les résultats
obtenus en mode auriculaire :
- Couvrir les oreilles avant une prise de mesure
- Être allonger d’un côté de la tête
- Être exposer à des températures très chaudes ou au
contraire très froides
- Prendre sa température après un bain ou après une séance
de nage

Pour ces cas, il est préférable de patienter au moins 20
minutes avant de prendre sa température.
     Ne pas effectuer de prise de température sur une oreille
traitée (avec présence de liquide dans le canal auditif).

Conseils pour la prise de température

Entretien et nettoyage

Garantie et service après-vente

www.abbi-essentiels.com
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